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BRUSSEL – De European Sunday Alliance heeft vandaag 

haar oprichtingsconferentie gehouden in Brussel. Vanuit 

Nederland steunt de vakbond FNV het initiatief. 

Het plan om een netwerk op te starten, ontstond vorig jaar 

tijdens een treffen in het Europees Parlement, vertelt 

woordvoerder Patrick Roger Schnabel. „Er waren toen zo’n 

400 mensen in het Europees Parlement. Onder hen bleek 

behoefte aan een Europese coördinatie van dit onderwerp.” 

Iedereen was het eens dat de zondag als gezamenlijke rustdag 

meer publieke aandacht moet krijgen. Vandaar de Alliance. 

Het doel is de Europese Commissie ervan te overtuigen dat de 

zondag de speciale bescherming in de arbeidstijdenregeling 

terugkrijgt. 

http://www.refdag.nl/polopoly_fs/koopzondag_anp_1_547309!image/853490246.jpg_gen/derivatives/landscape_804/853490246.jpg


Enkele tientallen organisaties sloten zich aan het bij op te 

richten European Sunday Alliance. De steun bestaat vooral 

onder rooms-katholieke organisaties in Duitsland, Frankrijk 

en Oostenrijk.  

Onderling verschillen die organisaties enorm. De steun loopt 

van de Conference of European Churches (CEC) via de 

Slowaakse bond van grote gezinnen (KMR) tot de 

Nederlandse vakorganisatie FNV. Een „bonte mix”, zo geeft 

Schnabel toe, zelf Europees vertegenwoordiger van de Duitse 

Evangelische Kirche. 

Al deze organisaties streven echter naar een vrije zondag, 

vertelt Schnabel. „Ons doel is de zondag als gezamenlijke 

vrije dag te bewaren. Die dag kan men gebruiken voor andere 

dingen dan productie en consumptie, zoals kerkgang of 

amateursport.” 

Helemaal uitbannen kan men het zondagswerk niet, meent 

Schnabel. „Het ziekenhuis moet doordraaien en bij de voetbal 

moeten kaartjes worden verkocht. Daar keren wij ons ook niet 

tegen, alleen minimaal.” 

De Alliance hecht eraan dat de hele samenleving een 

gezamenlijke vrije dag heeft. „Als iedereen zijn eigen rustdag 

kiest, ga je uit van het individu. Maar zou een gezin kunnen 

functioneren als de vader op woensdag vrij heeft, de moeder 

op vrijdag en de kinderen op zondag?” 

Op de conferentie vandaag spraken vooral deskundigen die 

zeggen op wetenschappelijke gronden het belang van de 

rustdag aan te tonen. Schnabel: „Er is iemand die stelt dat 

zelfs mensen die alleen nog maar onregelmatig op zondag 

werken, eerder ongelukken krijgen.” 



De Alliance hoopt later dit jaar nog een conferentie te 

organiseren. Maar volgens Schnabel wordt de agenda de 

komende tijd vooral beheerst door de „politieke lobby”. 
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